
 

 

 

F E L H Í V Á S  

Haladó szintű bértárgyalás képzés 

háromnapos oktatás 

személyes részvétellel  

 

2025. október 7., 8. és 9. 
 

Az ÉTOSZ Érdekvédelmi Tanácsadó Kft. háromnapos (3*6 órás) haladó szintű bértárgyalási 

képzési programot hirdet szakszervezetek tagjai számára.  

 

Mik a céljaink a képzéssel? 

Célunk, hogy kihívást jelentő, összetett és nehezen áttekinthető bértárgyalási helyzetek sikeres 

megoldásához nyújtsunk támogatást, a résztvevőket felkészítsük a tárgyaláshoz szükséges ada-

tok, adatbázisok értelmezésére, használatára, az adatokon alapuló tárgyalási stratégia kidolgozá-

sára és a stratégia sikeres megvalósítására. Mindezt az aktív részvételen alapuló, saját élményt 

nyújtó tréningmódszerek alkalmazásával valósítjuk meg.  

 

Milyen témákat dolgozunk fel? 

✓ A bérrel kapcsolatos munkavállalói, munkáltatói elvárások;  

✓ A munkavállalói elvárások számszerűsítése a megélhetési költségek oldaláról; 

✓ A vállalati bérversenyképesség mérése; 

✓ A béremelésre rendelkezésre álló erőforrások; 

✓ A szakszervezeti bérkövetelés összeállítása valamint statisztikai, vállalatgazdasági ada-

tokkal, érvekkel  való alátámasztása; 

✓ Felkészülés a tárgyalásra, a tárgyalás jogi, szervezeti feltételei; 

✓ Tárgyalásigyakorlat. 

 

Milyen keretekben dolgozunk a képzésen? 

A képzés hossza három nap, naponta hat óra. Kiscsoportban tartjuk, így mindenki figyelmet és 

teret kap. Előadások, csoportos megbeszélések, játékos és szituációs gyakorlatok váltogatják 

egymást. Lehetőség nyílik az egyéni tapasztalatok, kihívások és megoldások megosztására, 

megvitatására.  

 

Kik vezetik? 

A képzést vezetője az ÉTOSZ munkatársai: Lajtai György, Kisgyörgy Sándor, Molnár-Vojtkó 

Tünde és Dura Mirjam tartják.  

 

A képzés időpontja: 2025. október 7., 8. és 9. (kedd-csütörtök) 

Október 7-én és 9-án 9.00 és 17.00 között, 9-én 9.00 – 15.30 óra között 



 

 

 

Jelentkezési határidő: 2025. szeptember 30-ig. 

 

A rendezvény helyszíne: VDSZ székház, 1068 Budapest Benczúr u. 45., II. emelet 210-es 

tárgyaló.  

 

A jelentkezés módja: a mellékelt jelentkezési lap kitöltésével és visszaküldésével az 

etosz.info@gmail.com címre. A jelentkezéssel egyidejűleg várjuk a kapcsolódó konkrét kér-

déseket.  

 

Részvételi feltételek: A részvétel díja 37.500 Ft.+ Áfa/ fő / nap. A három nap díja: 112.500 Ft 

+ ÁFA / fő 

A képzésen a résztvevők büféellátásban részesülnek. 

 

Kapcsolat, további információk: Pintér Melinda 0670/ 368-4829 

E-mail cím: etosz.info@gmail.com 

 

A felhívást, a jelentkezési lapot és a programot elérheti ide kattintva.   

Adatkezelési tájékoztatónkat megtekintheti honlapunkon.  
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